
Zutaten

Menü 1 Kürbis-Limonen-Antipasti, Parmesanspickel

Kürbis, lokal

Knollensellerie, lokal

Limonen, lokal

Knoblauch

Gewürze, CH

Peterli, frisch, IT

Parmesan, CH

20 g

20 g

1 g  

7 g

7 ml

1 Prise

53 g

 

23 Risiko Punkte
11% besser als der Durchschnitt.

Vita Score 

Kein Vita Score Award

0.36 Liter
75% besser als der Durchschnitt

Wasser Fussabdruck

Umweltpunkte und Nährwert

Profit 11 1 1 1

für Sie offeriertPreis

51 kcalNährwert

WERTE PRO PORTION

Wasser Fussabdruck Award

Klima Score

Klima Bilanz 55 g CO₂eq

Award < 56 g CO₂eq 

Bewertung

56% BESSER im Vergleich mit einem 
durchschnittlichem Menu.

Menus mit mindestens 50% weniger 
CO₂ Emissionen als der Durchschnitt 
verdienen den Klima Score Award.

Klima Score Award


